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Asociatia Romana de Corporate Wellness, partenerul tau in

’

retentia si atragerea talentelor

Asociatia Romana de Corporate Wellness este prima filiala europeana a Corporate
Health&Wellness Association din Statele Unite si prima asociatie nationalda non-profit care
abordeaza conceptul de wellness in mediul corporate din Romania, cu focus pe sanatatea
angajatilor, wellbeing si prevenirea bolilor profesionale.

Scopul principal al organizatiei este transferul de know-how dinspre expertii americani catre
profesionistii de HR din Romania si impulsionarea industriei de corporate wellness.

De ce corporate wellness in Romania? Pentru ca 65% dintre angajatii romani sufera de migrene
sau au probleme cu somnul, 75% spun ca sunt stresati sau suprasolicitati iar 50% se simt obositi
sau epuizati. Piata muncii nu mai arata ca in trecut si nici locul traditional de munca nu a ramas
la fel. Globalizarea, mediul politic si tehnologia au schimbat nu doar activitatea angajatilor ci si
conditiile de muncd sau modalitatea de compensare si beneficiile oferite. In goana pentru
talente, specialistii de resurse umane trebuie sa aiba in vedere trendurile, in fiecare an, pentru
ca angajatii isi doresc un echilibru mai bun intre viata personala si cea profesionala. Angajatorii
care doresc sa-si pastreze cei mai buni angajati trebuie sa se adapteze si sa se alinieze acestor
tendinte.

Cum te ajuta Certificarea de Corporate Wellness Specialist?

Certificarea de Corporate Wellness Specialist este o certificare de expertiza recunoscuta
international si oferita de Corporate Health & Wellness Association (CHWA), din Statele
Unite.

v" Vei detine un avantaj competitiv in fata concurentilor din industrie si vei obtine
cunostintele si abilitatile necesare pentru implementarea unui program de wellness.

v Vei fi la curent cu cele mai bune practici si cele mai noi tendinte si cercetari in materie
de corporate wellness datorita afilierii la Asociatia Romana de Corporate Wellness.

v' Vei afla, in fiecare an, cele mai inovative metode de motivare si recompensare a
angajatilor gratie participarii Asociatiei la Employer Healthcare & Benefits Congress din
Statele Unite.
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v' Vei intelege diferitele tipuri de programe si vei sti sa-l alegi pe cel care raspunde
cerintelor culturii organizationale din compania ta.

v’ Vei sti sd comunici ih mod eficient programul de corporate wellness.

v" Vei dispune de cunostintele necesare pentru crearea unui mediu de lucru productiv,
atractiv pentru angajatii curenti sau viitori.

Compania ta investeste in corporate wellness? De ce este considerata o investitie? Pentru ca 1
S investit in wellness inseamna 2,73 S economisiti din prevenirea absenteismului plus 3,27 S
economisiti din reducerea costurilor medicale. Ulterior cursului vei sti cum sa calculezi ROI
pentru un program de wellness.

Asociatia Romana de Corporate Wellness este un portal educativ care iti ofera informatii si
studii de caz despre ce fac angajatorii de top Tn materie de wellness si ce initiative au rezultate
maxime. Participi la intalniri regulate si te bucuri de sesiuni de consultanta de la specialistii
Asociatiei. Tn plus, ai acces la cartea “Engaging Wellness — Corporate Wellness Programs That
Work”.

Asociatia este, In egalda masurd, un centru de resurse intrucdt vei avea acces constant la
sfaturile expertilor in corporate wellness, la cercetari relevante si rapoarte de specialitate dar si
un wellness hub in care vei interactiona direct cu angajatori, specialisti si furnizori de programe
de wellness. Afli ce functioneaza si ce nu, Impartdsesti experiente, inveti din practicile altor
membri si ai ocazia sa colaborezi cu specialistii americani in implementarea celor mai eficiente
programe.

Te asteptam alaturi de noi, sa fii prima linie in dezvoltarea industriei de corporate wellness!

Contacteaza-ne pentru detalii:

(I:-IEALTH&WELLNESS ASSOCIATION

Website: www.corporatewellness.ro

Email: contact@corporatewellness.ro

Telefon: 0760 651 373
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