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MANAGER AS COACH 
 

Leadershipul viitorului:  

mai puțină direcție, mai multă conexiune 
 

   

 

În ultimul raport McKinsey 2024 despre leadership adaptiv, 92% dintre 

angajați au declarat că își doresc un manager care „îi ascultă, nu îi 

conduce”. 

Iar un studiu MIT Sloan Management Review 2025 arată că echipele 

conduse de lideri cu stil de coaching ating cu 23% mai rapid obiectivele 

strategice, datorită nivelului crescut de autonomie și încredere reciprocă. 

  

 Managerul-coach devine astfel noul catalizator al performanței: 

nu doar dă direcții, ci provoacă gândirea, crește inițiativa și creează cultură. 

  

DE CE ACUM? 

Lumea organizațională se schimbă. Angajații nu mai cer doar claritate, 

ci conversații reale. 

Vor sens, feedback constructiv, recunoaștere și libertate de a gândi critic. 

Iar asta nu se mai obține prin control — ci prin coaching. 

 

 

 



  

 

PROGRAMUL „MANAGER AS COACH” 

Pentru echipe autonome, responsabile și conectate. 

  

 Obiective: 

• Dezvoltarea abilităților de coaching și ascultare profundă 

• Practicarea conversațiilor 1:1 cu impact 

• Gestionarea conflictelor prin empatie și întrebări deschise 

• Cultivarea mentalității de creștere (Growth Mindset) 

• Implementarea modelelor GROW, Feedforward și Conversația de 

Aliniere 

  

 Format: 

• 2 zile intensive + 2 sesiuni follow-up (3h fiecare) 

• Grup maxim: 14 participanți 

  

 Include: 

• Agenda completă + caiet de lucru individual 

• Toolkitul „Managerului Coach” 

• Simulări & exerciții din realitatea echipei 

• Raport de feedback post-curs 

• 2 sesiuni de follow-up aplicat 

 

 

                                       

 

Solicită oferta 

personalizată la 

office@creative-bright.com 
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 TRAINERII PROGRAMULUI 

Dana Tudor Tănase – Senior Trainer 

& Coach 

De peste 14 ani, Dana construiește 

programe de management și formare 

pentru companii precum Oracle, IBM 

și HP. Absolventă ASEBUSS, este 

certificată în NLP, Process 

Communication ModelșiMental 

Toughness. 

 

Dan Vasile – Regizor, Actor, Trainer 

& Coach 

Integrează metode moderne inspirate 

din actorie, NLP și coaching, cu o 

experiență de peste 200 de sesiuni 

de training desfășurate pentru echipe 

din multiple industrii. 

  

 

 

 
 

 

 

  

Cere oferta programului, aici 

  

 

  

https://creative-bright.com/curscorporate/manager-as-coach/


 

  

 Manager as Coach nu e doar 

un curs, e o transformare în felul în 

care liderii inspiră și ghidează 

oamenii spre performanță. 

  

 office@creative-bright.com 

 0725.212.559 | 0744.672.567 

 www.creative-bright.com 

  

Dana Tudor Tănase 

Senior Trainer & Executive Coach 

at Creative Bright 

 

 

 

 

  

 

  

🎧 DanDana – un podcast care te inspiră 

  

 

  

 

 Dă play pentru o conversație cu vulnerabilitate, umor și exemple reale, 

din traininguri și din viața personală – despre sens, alegeri și reconectare cu 

ceea ce ne inspiră zi de zi.  

 

office@creative-bright.com
http://www.creative-bright.com/
https://www.youtube.com/@DanDanaPodcast


 

 

 Dacă îți place ideea, trimite mai departe unui coleg, partener de discuții 

sau prieten curios. 

 

 

 Durată: 20 de minute – cât o pauză de cafea inspirată 

 Teme abordate: decizii smart, managementul energiei, leadership modern, 

mindset de creștere  

   
STIAI CA...  

Societatea Creative&Bright este Unitate Protejata Autorizata (UPA), ceea ce inseamna ca 

poti folosi 50% din contributia lunara pe care o datoreaza societatea la fondul de handicap, 

pentru a achizitiona programele, materialele si serviciile noastre.  

  

Detalii companie:  

CREATIVE&BRIGHT 

Domeniu de activitate si expertiza:   

Implementam servicii de valoare, aducem excelenta in toate ariile de HR si Business.  

Serviciile noastre sunt customizate si inovative, adaptate specificului fiecarei organizatii. 

Punem la dispozitie o gama larga de cursuri dintre care cele mai populare sunt:  

• Process Communication Model (PCM) modulul Core si Advanced  

• Certificare in Mental Toughness 

• Manager as COACH 

• Managementul tranzitiei 

• Meta-Learning 4 Hipotential. 

De asemenea, organizam cele mai tari evenimente de Team Building cu programe 

personalizate pentru echipa ta. 

 

Date de contact: 

https://creative-bright.com/  

office@creative-bright.com 

Office Bucuresti: Sos. Pipera 50A, sector 2; +40725.212.559  

NEW: Office Cluj-Napoca: Scala Center; +40744.672.567 

Office Chisinau: Str. Academician Natalia Gheorghiu 30, of. 262; +373.794.23.303 

 

https://creative-bright.com/
https://creative-bright.com/pcm/
https://creative-bright.com/mental-toughness/
https://creative-bright.com/coaching/manager-as-coach/
https://creative-bright.com/curscorporate/managementul-tranzitiei-adapatarea-la-schimbare-cu-succes/
https://creative-bright.com/curscorporate/meta-learning-4-hipotential/
https://creative-bright.com/evenimente/team-building/
https://creative-bright.com/
mailto:office@creative-bright.com

